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从梅勒斯看劳伦斯的性别意识 
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摘要 � 为了实现人与其周围世界和谐平衡关系的建立 � 劳伦斯从人类基本关系入手 � 在作品中不断寻求着男女性别 

角色的正确定位 ∀两性之间的和谐依赖于个人内部的和谐 � 而内部和谐的理想化人物的典型则充分体现在5查泰 

莱夫人的情人6中的梅勒斯身上 ∀梅勒斯是集劳伦斯理想男人之大成者 � 全身洋溢着生气勃勃的男性气质 � 同时又 

具有极其温柔的个性魅力 ∀梅勒斯的形象寄予着劳伦斯性别两极并存的理想 � 是劳伦斯对未来人类社会发展中新 

的理想人格的一种期望 ∀ 
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  戴维 # 赫伯特 # 劳伦斯是 �� 世纪最伟大而又 

颇具争议的作家之一 � 他的作品一直以探讨男女关 

系及地位为重要主题 � 评论者尤其是女性主义批评 

家对此表现了极大的关注 �对他的评论褒贬参半 ∀ 

有的批判劳伦斯具有强烈的男性崇拜意识 �其中最 

有影响的是以约翰 # 默里�♠∉∪∈ ↑ � ↑ ∏   ∧�为先 � 

而后是西蒙 # 波伏瓦�≥⊃⊆∉∈⊕ ⊗ ⊕ ′⊕ ℑ∏ℜ∉⊃  �和凯特 

# 米勒特� ↔ ℑ  ⊕ ↑⊃ ⊂ ⊂⊕  �对他进行的批评 ∀而有的评 

论家赞扬劳伦斯具有敏锐的女性意识 � 其中以阿奈 

丝 # 宁� ϒ ∈ℑ ⊃  → ⊃ ∈�对他的赞扬最具代表性 ∀ 这些 

见仁见智 !莫衷一是的评论充分表明劳伦斯性别意 

识的复杂性和深入性 ∀如果没有探求其中深邃的哲 

理内涵 � 对此进行的研究将是肤浅的和片面的 ∀ 本 

文通过对劳伦斯在作品中不断探索完美性别角色的 

过程进行分析 � 认为5查泰莱夫人的情人6中的梅勒 

斯具有双性和谐的人格 �寄予着劳伦斯对未来社会 

完美品质和理想人格的一种期望 ∀ 

一 ! 劳伦斯对生命和谐和 

平衡的追求 

劳伦斯在其作品中自始至终都在追求着生命的 

和谐和平衡 ∀如何达致人与周围万物的平衡状态 � 

人与自然之间 !男人与女人之间 !甚至男人与男人 ! 

女人与女人之间应该建立怎样的关系 � 在5为3查泰 

莱夫人的情人4一辩6中 �他给出的回答是 � / 我们必 

须与宇宙重新建立关系 � 一种生气勃勃 !充满滋润的 

关系 ∀ 0 ≈������ 而其中劳伦斯把建立男女之间和谐平 

衡的关系置于所有关系中最重要的位置 ∀他认为两 

性之间的和谐首先必须依赖于个人内部的和谐 �因 

此 � 男性和女性的自我实现和完善成为了劳伦斯拯 

救这个混乱不堪的世界的关键 ∀ 

劳伦斯的这种思想充分体现在他对男性人物的 

刻画中 � 男性形象在不同时期作品中的变化体现了 

劳伦斯对完美性别不断探索的过程 ∀ 

在劳伦斯的小说中 � 男性主要以两类形象出现 ∀ 

一类是在两性关系相互颠倒 �家庭处于不和谐状态 

的男性 � 他们失去了家长的地位 �处于受压制的状 

况 � 自我丧失并且孤独封闭 � 其结局是在家庭和社会 

中无所适从 � 甚至悲惨死去 ∀ 在劳伦斯早期的长篇 

小说中 � 这一类人物比比皆是 ∀ 5白孔雀6中的乔治 ! 

安纳贝尔 � 5儿子与情人6中的莫瑞尔 � 5虹6中的布朗 

温 � 他们无一例外地成为这类男性的典型代表 ∀ 

另一类是基于传统的菲勒斯中心主义而创造出 

来的男性形象 � 他们体现出男性中心社会的主要特 

征 � 以家长的身份出现 � 把女性完全置于支配与占有 

之下 ∀在他们的眼里 � 女性存在的价值只是充当母 

亲和妻子的角色 ∀这类男性因为曾经失去或害怕失 

去自我而走向性别的极致 � 对女性有着仇恨的心理 ∀ 

如 � 5狐6中的亨利 � 5阿伦的杖杆6中的阿伦 � 5上尉的 
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布娃娃6中的上尉 ∀ 这种父权社会集中代表的男性 

形象在劳伦斯的作品中被进一步异化 �则成为了物 

质和机器的附庸 � 完全丧失人的天性 ∀ 5恋爱中的女 

人6中的杰拉尔德和5查泰莱夫人的情人6中的克利 

福就是这类机器文明的产物 ∀ 

劳伦斯创作中的男性人物形象被认为是/ 反复 

多变0的 �其复杂性和矛盾性使很多人感到困惑不 

解 ∀仔细研读他的作品 � 可以认为 � 其实劳伦斯是在 

不断寻求着性别角色的正确定位以达致人类基本关 

系的和谐和平衡 ∀ 因此 �为了探求两种性别之间的 

和谐平衡 � 促使整个世界平衡状态的实现 � 针对不同 

时期男性和女性社会性别身份的不同 �劳伦斯在其 

作品中表现出在男女二极之间摇摆 ∀ 第一次世界大 

战前 � 由于女性地位低下 � 男性权利的传统观念起着 

绝对性的支配作用 �劳伦斯极力弘扬妇女解放和提 

高她们的社会地位 ∀ 第一次世界大战后 �妇女获得 

了选举权 � 并且开始进入社会的各个层面 � 甚至取代 

男人的位置 �女权主义的思想意识开始出现 ∀ 由于 

妇女的社会和政治力量明显加强 �男人对自身状况 

的控制力和在社会中的统治地位从根本上被削弱 � 

男性地位受到威胁 ∀此时的劳伦斯开始对妇女在社 

会中的新形象表示不安 �于是他的男性优越论开始 

出现在作品中 � 5阿伦的杖杆65袋鼠6和5羽蛇6就充 

分体现出他对男性权利和领导地位的探求 ∀ 

基于不同历史时期塑造的这些男性 �显然不是 

劳伦斯所期翼的 ∀男性如果完全屈从于女性的强烈 

支配意识 �将会因为失去自我而变得空虚并且缺乏 

激情和生命力 � 成为生活中的失败者 � 而如果过分强 

调传统的男性性别身份 �以至于走向性别的极致状 

况 � 这样的男性就会丧失爱和宽容的能力 � 单纯去追 

求自我的利益 !家庭的形式和物质财富的囤积 � 这类 

男性也必定无法找到生活的幸福 ∀ 

在不断的探求中 �劳伦斯逐渐意识到个体完整 

和谐的重要 ∀如果说5恋爱中的女人6中伯金的出现 

代表了劳伦斯心中理想人格的雏形 � 那么5查泰莱夫 

人的情人6中的梅勒斯则是集劳伦斯理想男人之大 

成者 �他寄予着劳伦斯对未来人类社会发展中新的 

理想人格的一种期望 ∀ 

二 ! 理想人格的化身 ) ) ) 梅勒斯 

梅勒斯生机勃勃的男性气概和极其温柔的女性 

气质使他成为了劳伦斯笔下的理想人物 ∀梅勒斯是 

一位真正的男子汉 � 代表着一种新生的自然的活力 � 

是个体完整统一的人 ∀他的男性气质首先体现在他 

阳刚气十足的强健身体 � 在小说中 � 作者多次让梅勒 

斯展现他的男性特质 ∀ 不仅如此 �梅勒斯内心有着 

火一般的热情和力量 �他勇敢 !自信 !独立 !有责任 

心 � 是个有思想的男性 ∀ 当他不畏世俗与康妮相爱 

后 � 便决定承担起爱人和未来父亲的职责 � 为新的生 

活打算着 �而不愿意依靠康妮的钱过着寄生虫的生 

活 ∀他完全不屑于与上流社会同流合污 �过着简单 

却真实自然的生活 ∀对于未来 � 他尽管有过疑虑 �但 

还是充满信心和希望 ∀ 

梅勒斯颇具魅力的女性气质充分体现在他对周 

围万物的热爱以及他温柔的个性上 ∀ 显然 �劳伦斯 

曾打算以5温柔6为该作品的书名是有其深刻含义 

的 ≈������ ∀文中字里行间温柔的情意和/ 温柔0一词 

的反复出现 �寄托着劳伦斯对人与万物之间和谐关 

系的渴望 � 对未来的美好憧憬 ∀ 

在梅勒斯与康妮的关系上 �温柔带来的是两性 

的平等和两情相悦 ∀劳伦斯曾在书信中写道 � / 男人 

和男人 !男人和女人之间的关系应是温柔 !敏感的关 

系 � 而不是一个在上 !另一个在下的关系 ∀ 0 ≈������ 梅 

勒斯与康妮关注的不是权利 !金钱和成功 � 而是两性 

的关系和生活的质量 ∀ 他们之间的温柔 �是建立在 

爱的基础上的 ∀ 在小说中 �作者反复用 / ⊄ ⊃ ∈⊗ ⊂∧0 � 

/ ∩⊕∈ ⊂∧0 � / ℘ ℑ ⊕   0 � /  ∉∅  ⊂∧� ∉∅  0这些表达温柔之 

意的词来展现梅勒斯和康妮之间的爱 ∀而康妮的话 

更是梅勒斯温柔个性的印证 � / 要我告诉你吗 � 你有 

什么东西是别的男人所没有的 �而且是创造未来的 

东西 � , ,那就是你自己的温柔的勇气0 ≈������ ∀ 基 

于温柔关系的这种爱 �使得建立在灵与肉的自然平 

衡和相互尊重上的生活价值得到了充分体现 ∀ 

梅勒斯对周围环境的关注和热爱以及与自然的 

和谐相处同样孕育着他温柔的女性情愫 ∀ 作品中好 

几处都详细提及他以温柔细腻的母爱之心照顾着母 

鸡和小鸡 � 并给它们修葺舒适的鸡棚以避风雨 ∀ 梅 

勒斯对生命的热爱也延及到了他所居住的环境 �在 

工业革命的废墟中仅存的小树林成了梅勒斯摆脱世 

俗的惟一空间 �清新静谧的小树林中 �草长鹰飞 �花 

开花谢 � 处处表现出生命的活力和温柔的力量 ∀ 梅 

勒斯和他所保护的森林世界构成了一幅和谐宁静 ! 

物我浑融 !天人合一的美丽图画 ∀ 

在梅勒斯眼里 �原本有着诗情画意的田园风光 

却因为附近煤矿场的喧嚣与滚滚浓烟而变得肮脏丑 

恶 ∀机器文明的罪恶和人性的念婪在吞噬着这个原 
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本美丽和谐的世界 � 他对此感到无尽的痛惜和忧虑 � 

梅勒斯身上这种丰富的女性同情心同样来自于他对 

生命的深深热爱 � 以及对和谐平衡世界的向往 ∀ 

梅勒斯有着质朴而不矫情的品性 �对人生的自 

然和谐之境满怀着热烈追求 ∀他既有着一个真正的 

男人所应有的强健 !勇敢和自信 � 又对世界充满着女 

性的温柔和热爱 �他是劳伦斯笔下理想化人物的化 

身 �是劳伦斯对未来社会完美品质和理想人格的一 

种期望 ∀ 

三 ! 梅勒斯的形象符合劳伦斯 

性别两极并存的思想 

在作品中 � 劳伦斯不懈探索的主题是如何以和 

谐统一的两性关系来达到人与世界之间关系的和 

谐 �他认为理想的两性关系模式是既保持各自的独 

立 � 又和谐统一 � 是平衡相处的统一体 ∀ 劳伦斯这种 

性别两极并存的观点应用到个体身上 �其实就是一 

种心理学意义上的双性同体的观点 ∀ 双性同体是一 

种两极共存的统一体 �是人类试图回归原始统一状 

态的最终和最高的理想 ∀ 

劳伦斯承认 � 一个人无论是在身体或心理上 � 都 

同时具有男性和女性的特征 �男性和女性存在互补 

的关系 ∀ / 每一位男子都有着男性和女性的特征 � 这 

种男性特征总是在争取绝对优势 �每一位女子也同 

时有着男性和女性的特征 �女性特征总是有着绝对 

优势 ∀ 0 ≈������ 这一点与现代心理学家容格提出的/ 阿 

尼玛�ℑ∈⊃⊆ℑ�和阿尼姆斯�ℑ∈⊃⊆∏  �0原型概念非常吻 

合 ∀容格认为 � 阿尼玛原型是男人心理中的柔性 � 阿 

尼姆斯原型则是女人心理中的刚性 ∀ 从心理学角度 

来看 � 人常常具有两性趋向 �要想使人格和谐平衡 � 

就需要人格中的异性特征在个人的思想和行为中得 

到体现 ∀换句话说 �如果只重视男性特征或只强调 

女性特征 � 使得性别意识走向绝对化 � 那么两性在一 

个人身上就不可能和谐相处 �这样个体的心理就会 

出现问题 �平衡的关系会遭到破坏 ∀容格提出 �/ 理 

想的人格既要有真正的自我又要有适度的人格面 

具 ∀ 0 ≈� 这与劳伦斯的观点同样不谋而合 �劳伦斯既 

赞同两性差异 � 又反对俗定的性别模式 �他主张男女 

和谐平衡 � 而不失其各自的特征 ∀ 

/ 双性同体0观早在人类社会的神话中就普遍存 

在 � 在人类原始思维中 � 世间万物都是处于一种阴阳 

合和的均调状态 ∀ 在很多神话中 �天和地本是双性 

同体 �而代表宇宙生殖力的神大多都是双性同体的 

永恒结合 ∀在古希腊 �最初的天神是一个类似原型 

的完人概念 �自身内部的两性合为一体 ∀ 圣经5旧 

约6中也暗示 � 上帝就是一个双性同体的形象 ∀ 双性 

统一体在神话中通常被认为是至高无上的神 �被赋 

予奇能异秉 � 具有凡人所不及的特质 � 能够给世界带 

来生命和活力 � 并且超越了一般历史性存在 ∀ 因为 � 

/ 其兼具阴阳的身体 � 就成为天 !地 !人的宇宙性结合 

的能动性有机生命的隐喻表现了 ∀ 0 ≈� 从柏拉图起 � 

双性同体除了代表完人的形象外 �在内涵上更多地 

具有精神和文化意义上的性别超越 ∀在现代文学创 

作上 � 伍尔芙提出 � / 伟大的作家是双性同体的 ∀ 0而 

双性同体常被定义为 � / 一个个体既具有明显的男性 

人格特征 � 又具有明显的女性人格特征 � 即兼有强悍 

和温柔 � 果断和细致等性格 � 按情况需要而作不同表 

现 ∀ 0 ≈� 如此看来 �有着双性同体特征的个体是兼有 

传统意义上男女两性人格优点和长处的人格类型 � 

在现代意义上类似完人形象 ∀双性同体特征能将两 

性存在的对立和矛盾得到统一 �消除性别的绝对极 

化 � 充分发挥两性的优势 � 使个体在极大的程度上达 

到和谐 !完整和平衡 � 实现整合的人格 ∀ 

梅勒斯生机勃勃的男性气概和温柔的个性魅力 

使他成为了双性同体的理想人物 ∀劳伦斯就是想通 

过性别两级的并存 �达到个体自身两种对立倾向的 

和谐和平衡 �寻求人类已失去了的完整的个体 ∀ 因 

此 � 梅勒斯形象的创作是具有其现实意义的 � 是劳伦 

斯对当时社会不平衡的两性关系所做出的恰当反 

应 ∀理查德 # 奥尔丁顿曾这样评价劳伦斯 � / 劳伦斯 

虽然不是世界的创造者 �但他却觉得对世界负有责 

任 ∀ 0 ≈������ 对于衰败 !腐朽而混乱的世界 �劳伦斯时 

常感到忧心忡忡 ∀如何拯救人类 ! 如何才能找寻人 

类失去的乐园 � 劳伦斯充分相信自己有这样的能力 ∀ 

很凑巧的是 �当劳伦斯像耶稣基督一样为人类的现 

在和未来忧虑时 �他在美国居住时常被当地人称做 

是/ 长得像基督的外国人0 ≈������ ∀ 

在创作5查特莱夫人的情人6这部作品时 �劳伦 

斯所处的英国社会处于混乱状态中 � 战争 !工业革命 

以及资本主义的迅速发展破坏了美丽的自然环境 � 

在人们身上留下了抹不去的烙印 ∀这是一个男权控 

制一切 � 个人主义和利己主义充斥的世界 � 劳伦斯感 

到悲伤和痛苦 ∀在他眼里 � 英格兰的一切就是毁灭 ! 

腐败 !垂死而毫无希望 ∀ 出路在哪里 � 当性别的极 

权化把人类引向彻底违反人的天性的道路时 �人类 

就开始意识到社会需要得到校正 ∀劳伦斯渴望着能 
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将这个走向极致的男权社会进行融合 �达到平衡的 

状态 ∀劳伦斯在不断的尝试中深刻地意识到 � / 男女 

的悲剧在极大程度上是由于人类生活中一方的过度 

发展是以损害另一方为代价的 ∀ 0 ≈������ 男性的极权 

化带来的将是女性极权化更猛烈的反抗 � 反之亦然 ∀ 

男女/ 两极0的强化势必陷入性别中心主义 �在这种 

性别极端化的状态下 �世界永远难以保持平衡 ∀ 矫 

枉过正 � 事之常理 ∀为了达致阴阳谐和 !刚柔相济的 

中和之状 �最为有效的方式莫过于强调个体的平衡 

以及与万物温柔和谐的关系 ∀ 在作品中 �我们会强 

烈地感觉到作者呼吁对当时西方文化过分攻击性的 

倾向进行柔化改革 �描绘着男女二元对立到男女霸 

权话语均得到消解后两性完美融合的发展景观 ∀ 

因此 � 在他最后一部重要小说中 � 即使面临严重 

的疾病和各种阻挠 �他毅然完成了梅勒斯这个既刚 

又柔的理想人物的创作 ∀ 正如劳伦斯所期望的那 

样 � 梅勒斯是灰烬中涅 的凤凰 � 是被投入熔炉之中 

创造出来的一种新的人性 ∀劳伦斯期望双性和谐之 

体 ) ) ) 梅勒斯的诞生能使这个混乱的世界达到基本 

平衡 � 人类能够找回失去的乐园 ∀ 

四 ! 结语 

其实 � 劳伦斯的性别理论不是追求菲勒斯中心 

主义 � 也并非颂扬/ 大母亲0形象 � 而是在不断地寻求 

为使社会达到平衡状态的人的完美状态 ∀在梅勒斯 

身上 � 体现了劳伦斯对未来人格重构大方向的思考 � 

也寄予着他对未来文化整合的深层情愫 ∀ 当然 �在 

劳伦斯时代要达到这种理想的境界是很艰难的 ∀ 然 

而 � 从他作品中渗透出来的这一思想无疑是具有开 

拓性和现实意义的 �因为性别相融解放的不仅是女 

性 � 男性同样会得到解放 ∀为了充分地实现自我 �恢 

复人与万物和睦相处的关系 �达到拯救整个人类的 

目的 �劳伦斯所在的社会和当今的这个世界都在呼 

唤一种完美的人格和最理想的男女两性关系 ∀ 因 

此 � 双性和谐的人格不仅是消解男女不平衡的人格 

发展的最终理想 �也是现代社会对于理想人格的终 

极追求 ∀ 
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