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摘要 � 在叙事学中 � 叙事情境主要用来阐明叙事文本中叙述者与故事之间的种种复杂关系 ∀网络小说作为一种新 

兴的叙事文学 � 它的叙事情境有三个特点 � 舍弃传统的第三人称叙事而主要采用第一人称 � 抛开现代小说叙事偏好 

的内聚焦和外聚焦模式而采用零聚焦 � 运用讲述的叙事方式 ∀ 
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  叙事情境是叙事学中一个重要概念 �常用来阐 

明叙事文本中叙述者与故事之间的种种复杂关系 ∀ 

传统叙事理论认为 � 构成叙事情境的要素有三项 � 叙 

事人称 !叙事聚焦 !叙事方式 ∀其中 � 叙事人称是由 

叙述者与小说虚构世界的关系构成的 � 叙事聚焦是 

由叙述视角与故事之间的关系构成的 � 叙事方式是 

回答/ 究竟谁在叙述0问题的 ∀网络小说作为一种新 

兴的叙事文学 � 由于它创作的特殊性 � 它在叙事情境 

上独具特色 �反过来 �因为采用了不同于以往的人 

称 !聚焦和叙事方式 � 网络小说在叙事上呈现出独特 

的艺术魅力 ∀在本文中 �我们就来探讨网络小说叙 

事情境的特色 ∀ 

一 ! 第一人称为主的叙事人称 

叙事时叙事者作为故事中的一个人物出现 �这 

种叙事是第一人称叙事 ∀ 传统观念认为 �第一人称 

叙事在本质特征上是有限的 �叙述的材料限于叙事 

人所知道 !所经历 !所推断以及与其他人物交流所发 

现的范围 �他不知道别的人物的想法和感觉 �所能 

提供的仅为对他们语言和行为的阐释 ∀很多人因此 

认为运用第一人称叙事远不如第三人称叙事方便 � 

传统作家在进行创作时 �往往喜爱采用第三人称而 

舍弃第一人称 � 如中国古典小说就习惯采用第三人 

称叙事 ∀ 

网络小说创作主要采用的叙事人称却是第一人 

称叙事 ∀网络上最有影响力的作品往往都是运用第 

一人称叙事 ∀如蔡智恒的5第一次的亲密接触6 �宁 

财神的5缘分的天空65假装纯情6 � 李寻欢的5迷失在 

网络与现实之间的爱情65一线情缘65边缘游戏6 � 邢 

育森的5活得像个人样6 � 安妮宝贝的5八月未央65彼 

岸花6 � 慕容雪村的5成都 � 今夜请将我遗忘6等 � 都使 

用的第一人称 ∀在这些网络小说中 �叙事者都是故 

事中的一个人物 � 并且往往就是作品中的主人公 � 作 

品叙述的内容都是讲述/ 我0的生活 !/ 我0的经历 ! 

/ 我0的情感 !/ 我0的故事 ∀蔡智恒的5第一次的亲密 

接触6里记述了/ 我0�痞子蔡�与/ 轻舞飞扬0的 一段 

凄惨缠绵的爱情悲剧 ∀ 5迷失在网络与现实之间的 

爱情6写/ 我0�乔峰�与风影的一段恋爱 ∀ 原本在网 

上很美的一段感情 � 在/ 生活之网0 / 命运之网0中却 

显得苍白而无力 �最后 � 风影选择痛苦地离去 �留下 

一段遗憾与悲怆 ∀ 5活得像个人样6叙述/ 我0�天灰� 

灰暗的人生 ∀事业上不得意 � / 老板是个典型的资产 

阶级 � 把我剥削得只剩一张皮了 � 最可恨的就是把我 

痛苦的权利也都剥夺了 �只给我留下忍耐和麻木0 � 

整天浑浑噩噩 � / 网络就是我最后的家园0 � 爱情不可 

靠 � 虽然/ 我0有很多女友 �像小勾子 !/ 国产爱情0等 

等 � 但是与这些人交往仅仅是为了打发时间 ∀ 现实 

生活中有一个真正爱/ 我0的/ 碎碎0 � / 我0却不忍伤 

害她而最终放弃了她 ∀ 最后 � / 我0一无所有 � / 看到 

门在我眼前缓缓合拢 � 我又感觉它是在我的身后轻 

轻的关上0 ∀ 

第一人称叙事能够得到网络小说作家们的青 

睐 �主要是它符合网络小说创作的特点 ∀ 第一人称 
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叙事对网络小说创作有两个功能 ∀ 

第一 � 有助于直接抒发内心的感受 ∀ 与传统的 

纸笔创作相比 �网络写作更注重真情流露 !真实表 

达 � 创作者往往是不加修饰地用匿名方式表达 / 真 

我0 ∀因而 �网络小说多是表达真情实感的内心情 

怀 ∀网络写手为排遣内心的孤独与苦闷 �很多人选 

择了网络这个自由的场所作为他们宣泄与释愤的工 

具 �这样 �第一人称叙事就成了他们理所当然的选 

择 ∀运用第一人称叙事 �可以直接把自己的内心感 

受抒发出来 � / 我0的愤怒 !/ 我0的无奈 !/ 我0的彷徨 

等等 � 统统可以发泄出来 ∀ 像邢育森的5柔人6 中 

/ 我0对老同学大蒲倾谈中的一段话 �宣泄了个人面 

对现实的无奈 ∀ 这样的感受 �假如换用第三人称叙 

事 � 将难以充分表情达意 �只有用第一人称叙事真 

实地揭露人物的内心世界 �才能引起读者的共鸣与 

思考 ∀

第二 � 有助于作者与读者的交流 ∀ 网络媒体具 

有很强的交互性 �网络作家除了用文字直接抒发内 

心的感受之外 �还期待能与读者进行直接的交流 ∀ 

第一人称的叙事方式恰好能够满足这一期待 ∀因为 

在第三人称叙事中 � 叙述接受者有观看一切的权利 � 

却无须尽任何义务 ∀ 而在第一人称叙事中 �叙述接 

受者却必须面对一个身为故事中的主角或配角的叙 

述者 �叙述接受者与故事之间的距离因而被大大缩 

短 �他不再是一个纯粹的旁观者而是成为文本中某 

个人物倾诉的对象 �这使叙述接受者承担了倾听和 

理解的义务 � 或者说被强加以这种义务 �这就使作者 

想与读者交流的愿望成为可能 ∀由于读者通过/ 我0 

的叙述 � 很自然地进入了人物的内心世界 � 直接深刻 

地体会到/ 我0内心的苦乐悲欢与生死恩仇 ∀不自觉 

地将读者拉入到文章当中 �让读者参与 !思考 �并且 

深陷其中 �这是除了第一人称叙事之外其他叙事无 

法企及的效果 ∀ 

二 ! 零聚焦叙事模式 

根据普林斯在5叙事学辞典6中所下的定义 �所 

谓聚焦是指/ 描绘叙事情景和事件的特定角度 � 反映 

这些情景和事件的感性和观念立场0 ≈����� ∀ 热奈特 

在他的5叙述话语6中将聚焦分为三种模式 � ��/ 零聚 

焦0或/ 无聚焦0 �即无固定视角的全知叙述 �它的特 

点是叙述者说出来的比任何一个人物知道的都多 � 

可用/ 叙述者 � 人物0 这一公式来表示 ∀ �� / 内聚 

焦0 � 其特点为叙述者仅说出某个人物知道的情况 � 

可用/ 叙述者 � 人物0 这一公式来表示 ∀ �� / 外聚 

焦0 �其特点是叙述者所说的比人物所知的少 �可用 

/ 叙述者 � 人物0这一公式来表示 ∀虽然在传统小说 

创作史上 � 作家大多采用全知叙述的零聚焦 � 但是自 

�� 世纪福楼拜创作5包法利夫人6以来 � 现代小说家 

们开创了另一个叙事传统 �就是采用限知叙事的内 

聚焦或外聚焦 �作家们/ 自我引退 �放弃了直接介入 

的特权 � 退到舞台侧翼 � 让他的人物在舞台上去决定 

自己的命运0 ∀ ≈���� 网络小说作为一种最新型的小说 

样式 � 采用的聚焦模式却是最传统的零聚焦 � 在现代 

小说中却也独树一帜 ∀ 

我们来看一段引文 ∀ 

见展获走了 � 伊女又回屋躺到了床榻上 � 瞪着眼 

睛东想西想来 �过去 �我们老展在台上的时候 �家里 

是很热闹的 �下属联络感情的 !求情走后门的 !同事 

替他人说情的 �人来人往 �络绎不绝 �把门槛都要踢 

断了 ∀我们老展这个人就是一根筋 �事事处处都讲 

原则 � 也不考虑给自己退下来留一条后路 � 把人都得 

罪干净了 � 现在倒好 �再也没有人来了 �除了大门口 

的鸟雀儿一天到晚叽叽喳喳的 �连人声都听不到 ∀ 

只不过热闹有热闹的好处 � 人家围着你转 � 你的感觉 

没法不好 ∀ 但热闹也有热闹的不好 ∀ , ,想到这 

儿 � 伊女便安然了 � 一个呵欠打得比裤腰带都长 ∀

  ) ) ) 老谷5我爱上那个坐怀不乱中的女 

子6 

这篇作品的叙述者是文中的主人公/ 我0 �按理 

说/ 我0除了知道自己所想外 �对于其他人的心理活 

动肯定无法得知 �但是 �在这段文字中 � / 我0却对伊 

女的所思所想了如指掌 �他不是根据人物的表情来 

推测 � 而是直接深入到人物的内心深处 ∀ 这里的叙 

述者 � 人物 � 采用的是零聚焦模式 ∀ 

除了这篇文章 �还有大量的网络小说采用零聚 

焦的叙事模式 �如5成都 �今夜请将我遗忘65边缘游 

戏65第一次的亲密接触6等 ∀在这些作品中 � 小说的 

叙述者是一个全知叙述者 � 就像一个全能的/ 上帝0 � 

对于任何事件 !场景都有着随意进入的特权 � 甚至可 

以同时出入不同人物的内心 � 对他们的心理活动 !性 

格品行烂熟于心 � 而且 � 叙述者还可以随时对作品中 
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的人物和事件发表评论 ∀ 

网络小说作家弃现代小说常用的内聚焦和外聚 

焦模式不用 �而采用人们极力想改革的传统模式零 

聚焦 � 显然是有原因的 ∀ 网络小说产生于独特的网 

络空间 �/ 在网上 �没有人知道你是一条狗0 �网络的 

自由性 � 给了网民们肆意喧哗 !张扬个性的机会 �文 

学话语权回归到民间 ∀ 因此 �网络作家们在进行创 

作时 � 无时无刻不想体现出一个大写的/ 我0来 ∀ 作 

家笔下设计的叙述者 � 作为作者的代言 �就需要无所 

不知 � 无所不晓 � 并且 � 他需要更多自由 �不受任何条 

件的限制 �想说就说 �想打住就打住 ∀ 这样的叙述 

者 �只能在零聚焦叙事中才能实现 ∀ 所以 �网络小 

说作家偏爱零聚焦叙事模式就不足为奇了 ∀ 

三 ! / 讲述0方式叙事 

/ 讲述0和/ 展示0是叙事最基本的两种方式 ∀现 

代小说理论中 � / 讲述0是以叙述者作为中介的再现 � 

让叙述者控制着故事 � 讲述 !概括 � 并加以评论 ∀ / 展 

示0是客观的 � 非人格化的 � 或戏剧式的 �是事件和对 

话的直接再现 � 故事被不加评价地表现出来 � 叙述者 

从中消失 ∀自福楼拜开始 �现代小说作家和评论家 

都确信 � 叙事作品中直接的 !无中介的议论是不可取 

的 � 他们认为 �客观的 !非人格化的展示这种叙事方 

式要高于任何允许作者或他的可靠的叙述者直接出 

现的方法 ∀珀西 # 卢伯克甚至说 � / 直到小说家把他 

的故事看成一种−显示. � 看成是展示的 �以至于故事 

讲述了自己时 � 小说的艺术才开始 ∀ 0 ≈����� 因此 � 现代 

小说作家对/ 展示0产生了某种偏好 ∀网络小说的创 

作 � 虽然站在现代的最前端 �却逆这种潮流而动 �通 

常采用/ 讲述0的叙事方式 � 显示了它的特立独行 ∀ 

我们来看邢育森5活得像个人样6中的一段 � 

看着镜子里的那张面孔 �我认不出自己 ∀ 公司 

的事情可以先放在一旁 �我还要上网 ∀ 网络就是我 

最后的家园 � 在离开家乡的北京 � 在毕业 � 年后的今 

日 � 我还能每天冲公司那些小妞们笑笑 �就是因为这 

个网 ∀和 ⊄⊃   ⊕ 有个约会 �网上的约会 ∀ 时间就要 

到了 � 我他妈的还没吃饭 ∀ 老板是个典型的资产阶 

级 � 把我剥削的只剩一张皮了 ∀ 最可恨的就是把我 

痛苦的权利也都剥夺了 �只给我留下忍耐和麻木 ∀ 

傻丫的早晚做了他 � 不吃了 ∀ 有点成心糟蹋自己 � 

看镜子就烦 � 哪里还有什么人样 � 

在这段文字中 � 叙述者就是文中的主人公/ 我0 ∀ 

叙述者用/ 讲述0的方式讲述人物目前的现状和自己 

对人生的体会 ∀ / 我0大学毕业 � 年 �在北京的一家 

公司上班 � 工作状况很不满意 � 人生的惟一乐趣就是 

上网聊天 � 谈女朋友 �但是又不是正式地交往 �不拿 

它当回事 � 游戏人生 ∀通过叙述者的讲述 � 读者能够 

毫不费力地看到人物的内心世界 � 颓废 !苦闷 !悲哀 � 

从而更加真切地理解人物的性格 �跟作者一起共同 

体会这个城市中一部分人的真实的生存状况 ∀ 

为什么网络作家比较偏爱/ 讲述0的方式 � 这与 

/ 讲述0的功能有关 ∀ 第一 �讲述的叙事方式更易于 

作者与读者的交流 ∀在/ 讲述0的叙事方式中 �叙述 

者可以对他叙述的故事做出各种评论和解释 �并且 

把这些信息传达给读者 �从而与读者进行交谈 ∀ 网 

络作家生活在一个快节奏的时代 �平日里快节奏的 

生活会让他们感觉到一种深深的压抑 �要释放这些 

压抑 � 就需要通过讲述与他人分担 ∀因此 � 他们就会 

在作品中设计出一个叙述者 �通过这个叙述者把自 

己内心的感受传达出去 � 如苦闷 !哀愁 !无奈 !荒唐等 

等 ∀在网络小说中 �这个叙述者大多就是文中的主 

人公 � 而这个主人公往往就是作者的代言 ∀ 如邢育 

森的5活得像个人样6中 � / 男人女人的笑声 ∀ 就是这 

么一个城市 � 我如此热爱又如此诅咒它 � 还有和这 

个城市粘在一起的镜子里的面孔 � 无耻又麻木 �还 

他妈的一本正经的装绅士 ∀好像中国的白领阶级竟 

是以他为代表的 � 什么玩意 ∀0作者通过叙述者的话 

语 � 把自己的内心想法毫不费力地就传达给了读者 � 

读者很容易就读懂了他 �实现了心灵上的交流与沟 

通 ∀ 

第二 � 讲述的叙事方式有着行文的便利 ∀ 在讲 

述的过程中 � 叙述者可以控制和驾驭故事 � 把头绪纷 

繁的故事串联为一个井然有序的整体 �他可以抛头 

露面对故事的前因后果加以解释 �在事件与事件之 

间穿针引线 �从而确保叙事的继续进行 ∀ 网络小说 

作家多为业余写手 � 用慕容雪村的话说就是/ 我写作 

纯粹是兴趣化的 �不功利 ∀ 用平常心去写 �就为了 

玩0 ≈������ ∀试想 � 凭着这么样一种写作心态 � 他们会 

专心地去写 �去设计故事的开端 !发展 !高潮 !结局 � 

去组织文章的几条线索吗 � 应该不会 ∀ 那么 �最好 

的方式就是/ 讲述0了 ∀热奈特说过 � / 叙述依附于被 
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视为纯行为过程的行为或事件 �因此它强调的是叙 

事的时间性 ∀ 0 ≈������ 这里的/ 叙述0其实就是/ 讲述0 � 

/ 讲述0的方式能够使叙事保持它的连续性 �因为叙 

述者可以发挥他无所不能的作用 � 把事情串连起来 � 

使作品成为一个完整的整体 ∀ 如蔡智恒的5第一次 

的亲密接触6 � 就是一个叙述者时刻在活动着 � / 说到 

恐龙 � 又勾起了我的惨痛记忆0 , ,/ 要介绍−轻舞飞 

扬. 之前 � 得先提一提阿泰0 , ,/ 该让−轻舞飞扬. 

出场了0 , , ≈� 因为/ 讲述0方式的运用 �作者才得 

以如此天南海北神游一番之后仍然能够继续回到叙 

事的正题 � 来讲述/ 我0缠绵悱恻的爱情故事 ∀ 
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