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高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式探索 
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摘要：探讨“全过程·常态化”方法模式，是回应时代诉求、落实立德树人根本任务、推进思政工作改革创新的

必然选择。当前的关键，是必须认清这是一种什么样的方法模式、为什么需要这种方法模式、其模式应该如何运

行等问题，为时下及未来系统建构这种模式提供科学的思想理路。该模式是一种新型方法体系及运行方式，应以

“全程育人、常态长效”为理念；“全过程”注重实施路径的全程贯通，即时间维度贯穿教育教学全过程，空间

维度覆盖教育活动各方面；“常态化”注重运行方式的自然常态，即工作过程讲究自然融通，工作技术讲究潜移

默化。其模式理念、实施路径和运行方式，三者逻辑构成新型方法范式，旨在克服原有做法中碎片化、短期性、

刻板式、生硬灌输等顽疾，凸显全程、常态、规范、自然等特色。 
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党和国家明确要求，大力推进高校思想政治工作

改革创新，坚持全员全过程全方位育人，把思想价值

引领贯穿教育教学全过程和各环节，形成人才培育的

长效机制[1]。习近平同志强调：“要高度重视对青年一

代的思想政治工作，完善思想政治工作体系。”[2]显然，

探索高校思想政治工作“全过程·常态化”新型方法

模式，既是时代之需，也是高校思政工作自身改革发

展的重大前沿课题。 

 

一、“全过程·常态化”方法模式的 
科学内涵 

 

科学内涵是模式的核心内容，探索其科学内涵的

实质，是回答高校思想政治工作“全过程·常态化”

方法模式是什么的问题。既需进行“全过程”“常态化”

的本质内涵分析，更要注重整体方法模式的学理要义

探讨。 

根据辞源释义，“模”既有法式、规范和标准的含

义，也有规划、筹划的意思。模式，即为“某种事物

的标准形式或使人可以照着做的标准样式”[3]，是对 

已有经验的抽象和升华，是从不断重复出现的事件或

过程中发现和抽象出隐藏着规律的理论。因此，要依

据马克思主义理论、教育学等经典原理，从思想政治

教育学科视角，深刻认识高校思政工作“全过程·常

态化”方法模式的本质内涵，精准把握其要义。 

依据马克思主义关于人的全面发展的理论，“全过

程·常态化”的思想政治工作方法模式，是人的全面

发展理论与新时代高校思想政治工作的实际相结合的

产物。它是一种将思想政治工作的功能覆盖广大师生

成长成才的全过程，引领其德智体美劳全面发展，促

使高校思想政治工作形成规律性、长效性、常规性教

育效应的科学模式。人的自由全面发展是不断提高、

永无止境的历史进程，促进全面发展是高校思政工作

需要长期坚持的方向和目标，师生的发展既不是单一

教育作用的结果，也不是一蹴而就、一朝一夕就可以

实现的，只有形成“全过程·常态化”的思想政治工

作模式，将思政工作贯穿教育教学的全过程，全方位

覆盖高校，才能保障广大师生德智体美劳的全面发展。 

从教育学原理视角而论，教育模式是指反映特定

教育理念的逻辑轮廓，为了实现某种教学任务建立起 
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来的相对稳定而具体的教育活动结构[4]。思想政治教

育学科的定义更为明确，认为思想政治教育模式是一

种独特的研究范式，它力图从知识形态上解决理论与

实践的连接问题，是思想政治教育理论实践化和教育

实践理论化的中介，中介性是其最大的特点，它以独

特的形式区别于理论知识，也不同于实践知识[5]。科

学方法模式的形成，有利于合理策划方案，有利于系

统整合力量，有利于实现常态长效。 

从思想政治教育方法理论视角而言，“全过程·常

态化”的方法模式则是一种集融合式、渗透式、综合

式、交互式、联动式等教育方法于一体的方法体系。

它注重思想政治工作与人才培养各方面的自然融合，

与教育教学的全过程自然渗透，与广大师生的日常生

活浑然一体，注重多种思政载体、路径、方法的整合

运用，注重校园内外、师生之间、方法手段的协同联

动，全面体现新时代多元化意识形态背景下的思想政

治工作的方法特色。 

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式，

是顺应时代需要而产生的高校思政工作方法体系及其

运行方式。它是以改革创新传统高校思想政治工作方

法为旨向，以化解既有实践中碎片化、短期性、刻板

式、生硬灌输等顽疾为切入点，以实现高校思想政治

工作全方位、全过程、自然融通、常态长效、久久为

功为目标，其创新取向是要将思想政治工作润物无声

地融入高校教育教学之中，使思想政治工作在高校立

德树人的事业中稳定地、规律地、持久地发挥作用。 

具体而言，高校思想政治工作“全过程·常态化”

的方法模式，可表述为是一个目标理念、两个操作方

法的辩证统一体。一个目标理念是全程育人、常态长

效，属于方法理念范畴。两个操作方法是指保障目标

理念实现的实施路径和运行方式，属于具体方式方法

范畴。一个是从实施路径来加以保障，要求贯穿“全

过程”；另一个是从运行方式来加以保障，要求实现“常

态化”。 

贯穿“全过程”是习近平同志在全国高校思想政

治工作会议上所揭示的时代新要求。他明确指出要把

思想政治工作贯穿教育教学全过程[6]，其基本要求体

现为两个具体维度，一是纵向时间维度注重贯穿始终，

实现自始至终全程育人；二是横向空间维度注重教育

活动的“全方位覆盖”，实现各方整合以达到全员育人

及全方位育人的目的。 

基于纵向维度，“全过程”就是要在时间上实现“自

始至终”，注重时间序列持续性的教育效应，将高校思

想政治工作贯穿广大师生发展的每一个时间点、时间

段，实现思政工作在时间上的连续性，贯穿师生成长

成才的整个过程，从入学教育、教学过程，到教育管

理、教育评估，形成一个完整的思想政治工作体系链。

这样的体系链既具有个体性、阶段性、层次性的特征，

又坚持统筹整合、科学有序的教育原则，实现思想政

治工作由短时应对到持久教育的完善发展。 

基于横向维度，“全过程”是指空间上的“全方位”

覆盖。其主张高校思想政治工作在空间上要具有延展

性，通过对高校各类教育资源的有效整合，渗透于人

才培养的各个方面，实现高校思想政治工作涵盖师生

成长成才各方面的最大化，充分体现我国以人为本、

促进人才全面发展的教育理念。并在这种教育理念的

指导下，将高校思想政治工作的范围延伸到校园生活

的角角落落，覆盖校园生活的方方面面，从而实现由

单向教育到复合教育的持续发展。 

换句话说，高校思想政治工作贯穿全过程是一个

全新的思想方法，它将广大师生放在一个多角度、多

方面的整体空间进行教育。思想政治工作在这个空间

中扮演主导角色，广大师生在这个空间内扮演主体角

色，实现师生的成长成才、全面发展是动力，成长规

律是依据，全面整合各类资源、促使思想政治工作效

应的最大化是目标。 

“常态化”是我党思想政治工作的一贯主张，是

习近平新时代思想政治工作思想的重要方略。抗大(中

国人民抗日军政大学的简称)时期就要求“经常利用休

息时间召开党小组会”，在行军中教育考察积极分   

子[7]，政工日常化特征明显；《中国人民政治协商会议

的共同纲领》强调，要努力建设民族的、科学的、大

众化的教育[8]；邓小平同志“希望从事教育工作的同

志，各个有关部门的同志，整个社会的家家户户，都

来关心青少年思想政治的进步”[9]，其思政工作大众

化、全员化、日常化思想凸显。21 世纪以来，中共中

央强调思想政治教育要持之以恒，“把思想政治教育融

于学校管理之中，建立长效工作机制”[10]。习近平总

书记在 2014 年中央政治局第十三次集体学习时强调

指出：“要注意把我们所提倡的与人们日常生活紧密联

系起来，在落细、落小、落实上下功夫。使核心价值

观的影响像空气一样无所不在、无时不有。”[11]在全

国高校思想政治工作会上的讲话中，更是明确要求把

思想政治工作潜移默化地融入高校教育教学之中，形

成一种常规性、日常化工作，保持一种全面惯有、稳

定规范的状态。在 2018 年全国教育工作会上，习近平

同志还旗帜鲜明地指出，要“把思想政治工作做在日

常、做到个人”[12]。在 2019 年初关于防范化解重大

风险的重要讲话中，再次强调要高度重视对青年一代

的思想政治工作，完善思想政治工作体系[13]。其“常
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态化”思想十分鲜明。 

“常态化”是合规律性、合目的性的一种思想政

治工作状态，是高校思政工作的一种常规化、自然化、

和谐化状态。大量的实践告诉我们，看似散漫的日常

机制教育方式，实质也是有规划和目的性的，不仅要

有制度上的规范性，更要力求使这种日常性机制在工

作运行中成为习惯或良好的文化氛围[14]。“常态化”

关注的重点，是从复杂多变中发掘规律，力求形成常

规性的操作规范和要求，确保思想政治工作的常态长

效。高校思想政治工作“常态化”的关键，在于坚持

不懈、常抓常新，形成共同的价值理念和日常性的行

为方式。既要求保障课堂理论灌输教育、日常管理规

制教育、心理咨询关爱教育等主要阵地，又要求重视

社会实践教育、日常生活教育、网络文化教育等协同

路径。“常态化”在工作理念上的重要特点，凸显自然

常态和持续长效，是对仓促应急、立竿见影的否定与

革新；“常态化”在工作方式上的重要特点，是落细落

小、潜移默化、润物无声，是对形式主义、生硬灌输

的否定和革新。“常态化”在工作举措上的重要特点，

是环境涵育、日常感化、规范养成，是对会议传达、

读书念报、榜样示范等传统做法的拓展和创新。 

 

二、新型方法模式的时代使然性 

 

探讨模式的时代使然性，实质是回答为什么要形

成高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式的

问题，是对这一新型方法模式立论合理性的逻辑反思

与追问。必须深度考察新时代背景下社会发展对高校

思想工作方式模式的客观需求，以及高校思想政治教

育学科自身发展的内在诉求。 

“中国特色社会主义进入了新时代，这是我国发

展新的历史方位”[15]，高校思想政治工作也必然迎来

新的时代课题与历史使命。国内方面，经济正在实现

全面小康，但必须贯彻新发展理念，保持持续健康增

长，而创新型人才的供给尚有较大差距；政治上全面

深化改革，民主法治建设、全面从严治党都取得了重

大成就，但社会矛盾和问题的恒久交织叠加，需要国

家治理体系和治理能力实现现代化，包括思想政治工

作的现代化；思想文化上社会主义核心价值观得到广

泛弘扬，意识形态的主导地位不断加强，但其斗争依

然复杂，高校思想意识形态领域更是首当其冲。国际

方面，世界格局正在发生从未有过的历史大变革，正

在形成多层次、立体化的新格局，我国正逐步进入世

界舞台的中央，但意识形态领域的博弈也日益常态化

和复杂，国家安全面临前所未有的新挑战，争夺人才

的斗争在高校表现得尤为突出。面对时代变迁，客观

要求高校思想政治工作因事而异、因时而进、因势而

新。因此，高校要有长期的思想准备，努力将思想政

治工作贯彻教育教学全过程，实现高校思政工作的常

态化，切实加强思想引领功能，确保培育德才兼备、

全面发展、负责任有担当的时代新人。 

新时代新发展呼唤强化马克思主义意识形态的引

领功能，客观要求思政工作扩大覆盖面，建构长效机

制，实现其工作模式的“全过程·常态化”。毛泽东同

志曾经指出：“人们要想得到工作的胜利即得到预想的

结果，一定要使自己的思想合于客观外界的规律性，

如果不合，就会在实践中失败。”[16]高校的立德树人

和广大师生的成长成才，迫切需要加强马克思主义意

识形态的科学引领。引领思想是一个多方面、全过程

的能动过程，需要系统规范、持续有力的思想政治工

作为保障。要对符合社会主流意识形态的个性化发展

予以激励鞭策，对不符合主流意识形态的个性化选择

进行正向引导。高校广大师生身处多元化社会思潮之

中，多种性质的思想充斥着校园，要保持其积极向上

的思想意识，在先进与腐朽之间做出正确选择，要充

分发挥高校思政工作的思想凝聚和价值引领功能，实

现思想引领全过程、全覆盖，力戒“对付式”“救火式”

“碎片化”“短期性”工作方式，持续强化正向意识形

态的力度、深度、广度，促进广大师生做出符合社会

发展、符合人民需要的选择。 

事实上，新时代为当前高校思想政治工作的实践

带来发展机遇的同时，也带来了挑战：新媒体的全面

运用使思想意识更加复杂，价值观念日趋多元，西方

价值观念通过多种渠道潜移默化地渗透乃至在我国逐

渐流行，浮躁不定的状况曾一度弥漫于高校思想政治

工作过程之中。受教育者不同程度地出现了认同偏差、

知行不一、理想信念淡漠、精神动力不足等诸多新问

题，高校思想政治工作过程中非可控、非预测性因素

日益增多。教育者自身也出现诸多不相适应的现象，

时代责任感、事业心、职业认同感、教育能力等，均

有待相应提升。这些问题都具有鲜明的时代特征和思

想深度，客观要求高校思想政治工作必须遵循规律，

统筹整合，保持坚定的政治定力，力求长期持续、规

范高效的作为，形成新时代高校思想政治工作“全过

程·常态化”新型范式。 

顺应时代变迁，高校思想政治教育学科也正在走

融合式发展道路，内在要求“全过程·常态化”方法

模式的加持，努力实现学科与时代全方位、持续性交

融互动发展。恩格斯早已指出：“许多人协作，许多力
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量结合为一个总的力量，用马克思的话来说，就造成

‘新的力量’，这种力量和它的一个个力量的总和有本

质的差别。”[17]新形势下高校思想政治工作的发展趋

势，是要树立全局观念、系统观念和整体观念，使各

种教育因素和力量优势互补融合发展，为高校教育教

学、立德树人注入不竭动力。为此，客观要求建构“全

过程·常态化”的思政工作机制，既需思想政治工作

队伍与专业教师队伍两股力量的双向融合，形成全员

育人、整体育人的协同效应；又需各类课程与思想政

治理论课同向融合，满足学生全面发展、成长成才的

要求；也需校园文化活动与社会实践广泛融合，增强

以文育人、多方面育人的效应；且需思想政治工作传

统优势与新媒体新技术高度融合，增强时代感，拓展

覆盖面；还需价值塑造与知识传授、能力培养深度融

合，引导学生以德立学、全方位发展。 

探索高校思想政治工作“全过程·常态化”方法

模式，也是贯彻落实党和国家顶层设计的战略需要。

高校培养什么样的人，如何培养人，是党和国家新时

代如何坚持与发展中国特色社会主义的重大战略。高

校思想政治工作是党和国家的传统政治优势之一，是

贯彻落实党和国家战略部署的基本手段和重要举措。

进入新时代以来，党和国家对高校思想政治工作提出

了新的要求，做出了全面系统的新部署。党的十九大

要求“全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任

务”[18]，习近平总书记强调要“把思想政治工作贯穿

教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力

开创我国高等教育事业发展新局面”[19]；中共中央和

国务院文件更有部署，要把培育和践行社会主义核心

价值观融入国民教育全过程[20]。教育部做出了贯彻落

实的“五个统筹”，坚持系统设计，整体规划育人各个

环节的改革，要求整合利用各种资源，指明了“十大

育人”路径，统筹协调各方力量，构建立体化育人体

系[21]。显然，贯彻落实上述战略部署，毫无疑问都是

高校思想政治工作的神圣使命。高校思想政治工作应

该勇于担当、积极作为，努力探索和建构“全过程·常

态化”的方法模式。 

总之，“时代是思想之母，实践是理论之源”[22]。

高校思想政治工作必须紧密结合新时代中国特色社会

主义实践，理性审视时代发展新问题，精准把握自身

改革着力点，不断创新思想政治工作方法理论和实践

体系。要深度探讨新时代思想政治工作的学科前沿问

题，积极回应时代需求，着力解答如何协调思想政治

工作的要求同受教育者思想发展实际之间的矛盾，怎

样把握教育对象的思想行为随时代变化而体现出的新

特点，怎样促进新时代高校思想政治工作的提质发展，

怎样有效贯彻落实国家顶层设计与总体规划等新课

题，立足系统化、规范化，致力全过程、常态化，更

新思想政治方法理念，建立思想政治新型格局，着力

全过程、全覆盖的长效机制和操作范式建设，努力形

成富有中国特色和时代特色的“全过程·常态化”高

校思想政治工作方法模式。 

 

三、模式结构及运行的规律遵循 

 

探索模式结构及运行的规律遵循，实质是回答“全

过程·常态化”方法模式的内在结构是什么、应该如

何运行等问题。只有站在科学规律的制高点，才能科

学确立模式结构，正确引领模式运行。关键是要把准

规律遵循，凸显全程、常态、规范、自然的方法模式

特色。 

习近平同志明确指出，做好高校思想政治工作，

“要遵循思想政治工作规律，遵循教书育人规律，遵

循学生成长规律，不断提高工作能力和水平”[23]。毫

无疑义，其科学论断也是我们探讨“全过程·常态化”

方法模式的时代遵循。事实上，“全过程·常态化”方

法模式是具有深厚学科底蕴的新型思想政治工作模

式，必须遵循上述三大规律，才能确保其模式结构科

学合理，确保其实践运行全程育人、常态长效。要运

用现代教育结构模式理论，将思想政治工作规律、教

书育人规律和学生成长规律的精神，缜密融入“全过

程·常态化”方法模式的具体结构之中，体现于模式

整体的运行环节之中。 

依据教育结构模式理论，科学的教育方法模式，

是由多种相关要素系统整合而成的方法体系[24]。这些

构成要素都是依据模式的内在逻辑性合理配置、相辅

相成，在方法模式中协同发挥各自效应。换句话说，

“全过程·常态化”方法模式也是由多种基本要素构

成的，至少应该包含模式理念、实施路径、运行方式

三大要素板块。每个要素板块都有其特定的存在意义，

模式理念主打指导定向，实施路径主打落着实践，运

行方式主打传导联动。每个要素板块之间又是密切联

系不可分割的，通过要素之间的相互作用，形成高校

思想政治工作的联动机理，构成富有“全过程·常态

化”模式特色的特定结构关系。 

“模式理念”是指方法模式的服务旨向。总是处

于方法模式的核心位置，反映时代的价值取向，以总

揽的视角指明方法模式的服务宗旨和功能旨向。毫无

疑义，高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模

式理念，自然要反映新时代对高校思政工作“全过
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程·常态化”的要求，必然要坚持“全程育人、常态

长效”的基本理念，强化立德树人、“三全育人”、自

然融通等价值取向，立足将思想政治工作贯穿到教育

教学全过程的各方面，实现日常化、生活化、制度化、

规范化，形成新时代思政工作的新型工作格局。 

“实施路径”是方法模式的“硬件系统”，是高校

思政工作所借助的各种载体与条件的总和。它是在一

定模式理念指导下，为贯彻其工作理念、实现其工作

目标、完成其工作任务而服务的实践渠道或途径。因

此，模式的实施路径从属于模式理念，是构成方法模

式的“通道”因子。实施路径聚焦于通过什么具体路

径来实施思政工作的问题，其路径选择必须遵循模式

理念，选用纵向全贯穿、横向全覆盖的路径，既要拓

展既有实效路径，又要拓展新的特色路径，注重多角

度、全方位，使线上线下、课内课外有机结合，把课

程育人、科研育人、实践育人、文化育人、网络育人、

心理育人、管理育人、服务育人、资助育人、组织育

人等科学路径统筹整合，真正将思想政治工作贯穿大

学生教育教学的全过程和各个方面，确保全程育人、

全方位育人。 

“运行方式”是方法模式的“软件系统”，包括模

式的活动形式、运行机制及其方法手段的总和。它是

关于方法模式是否能够发挥作用、如何发挥作用的重

要因素。模式的运行方式也从属于模式理念，是贯彻

模式理念的方式方法之总和。它还具体反映实施路径

的运动属性，表现实施路径的具体方法、形式和手段。

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式的运

行方式，必然要遵循“全程育人、常态长效”的模式

理念，加强教学融入、科研渗透、实践养成、文化熏

陶、媒体融合、心理咨询、环境涵育、靶向服务、助

学扶志、制度规范等常态方式的创设，注重渗透、融

入、涵育、修养等常态特色，力求具体方法手段既相

对独立行使，又相互影响整体联动，努力实现方法模

式运行的全覆盖、常态化。 

依据上述模式理念、实施路径、运行方式三个要

素板块及其内在逻辑关联性，高校思想政治工作“全

过程·常态化”方法模式的结构框架(如图 1 所示)。 

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式

是一个富具时代特色的方法体系。它以习近平新时代

高校思想政治工作思想为指导，瞄准贯穿全过程、实

现常态化的目标，坚持立德树人、“三全育人”、常态

长效、自然融通的价值取向，选择贯穿全程的实施路 

 

 

图 1  “全过程·常态化”方法模式结构图 
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径，采用常态、规范、自然的方式方法，不愧为特色

鲜明、切实可行的新时代思政工作方法范式。 

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式

的运行，就是遵循思想政治工作规律的具体体现。高

校思想政治工作是帮助广大师生形成正确、积极的思

想品德的实践活动，必须遵循思想政治教育学科的基

本规律，即按照人的思想品德形成与发展的规律，依

据人的思想品德、行为变化的演进路径、基本方式、

主要特征来开展思想政治工作。为此，“全过程·常   

态化”方法模式的运行，强调将思政工作融入广大师

生生活的每个方面、每个节点，精准把握工作对象   

思想、行为的变化情况，讲求思想与时代的有效互动

平衡，确保持续提升思想政治工作的针对性、实效性

和感召力，促进工作对象的思想实现稳态协调健康  

发展。 

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式

的运行，也是遵循教书育人规律的具体体现。教书育

人规律的主旨，在于教师既要教书，又要育人。教书

侧重传授知识和技能，教学生学会做事；育人侧重培

养学生正确的世界观、人生观和价值观，教学生如何

做人。要在传授专业知识的同时，教育者要用自身的

道德行为和人格魅力，协同产生言传身教效应，积极

导引学生寻找自己生命的意义、实现人生应有的价值

追求、塑造自身完美的人格。为此，“全过程·常态化”

方法模式的运行，强调思政工作的全程育人、全员育

人、全方位育人，特别强调全课程育人，强调各类课

程与思想政治理论课同向同行，全面实现教书和育人

的有机统一。这一方法模式的保障意义重大，否则，

一旦违背教书育人规律，使教书与育人相分离，培养

出来的学生，只有专业知识，缺乏良好的思想政治素

养，那就是教育的悲哀。 

高校思想政治工作“全过程·常态化”方法模式

的运行，还是在高校思政工作实践中遵循学生成长规

律的具体体现。大学生的成长是一个综合、复杂的漫

长过程，其成长过程的一般规律，主要表现为德智体

美劳诸要素相伴相生、相辅相成、相互影响、协调发

展。遵循这一规律，就必须关注大学生成长的全过程、

各环节，讲究循序渐进，切勿拔苗助长，力求思想政

治工作的常态长效。“全过程·常态化”方法模式旨向

明确，就是强调根据高校培养目标的要求，将思想政

治工作融入大学生的学习、生活等活动所处环境之中，

力求覆盖大学生成长成才的全过程、全方位，力行德

育、智育、体育、美育和劳动教育的统筹与常态化。 
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Normalization” in college ideological and political work 
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Abstract: Discussing the method mode of “Whole Course and Normalization” is a necessary choice for responding to 

the needs of the times, fulfilling the fundamental mission of the moral establishment and student cultivation and 

advancing the innovation of the college ideological and political work. The current key is to clarify such problems as 

what kind of method mode it is, why we need it and how it works, so as to provide a scientific train of thought for 

consistently and systematically constructing this method mode both at the present and in the future. The method mode, 

as a new method system and operating way, should take as its idea of “educating people throughout the whole process” 

and “ensuring normality and the long-term effectiveness.” "The Whole Process" puts emphasis on the whole process of 

implementing routes, which means the whole course of education and teaching in time dimension, and all the coverage 

of various aspects of education activities in spatial dimension. “Normalization” puts emphasis on the natural normallity 

of operating ways, which refers to natural blend in the working process and the use of working techniques by osmosis. 

The three intrinsic elements which are mode concepts, implementing routes and operating ways logically form the new 

method paradigm, aiming to overcome some old problems, such as fragmentation, temporariness, stereotype and 

mechanical inculcation, and highlighting the features of the whole course, normal, standard and natural. 

Key Words: college ideological and political work; “Whole Course and Normalization”; method mode 
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