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摘要 � 从上古经春秋战国 !两汉 � 直至魏晋六朝时期 � 中国音乐美学观念在/ 他者0与/ 自性0之间徘徊 � 历经从被神规 

定的音乐 !被人规定的音乐 � 到被/ 自然0规定的音乐的自身定位的历史流变 � 完成了从作为娱神或礼制与伦理等审 

美意识形态工具的/ 他者0 � 向作为音乐自身的/ 乐之为乐0的转化 ∀作为转变核心的 / 自然0的意义 � 则由外在自然 

逐步转化为主体内在性情之自然 ∀同时 � / 乐0的回归悖论性地导致了其边缘化的历史命运 � 具体表现为有明显娱 

乐性质的宫廷音乐 !配合文人主观情感抒发所需的文人音乐 � 以及仅为装饰宗教仪式的宗教音乐这三种类型 ∀ 

关键词 � / 乐0 � 他者 � 自性 � / 自然0 � 悖论 

中图分类号 � ♥�� 文献标识码 �ϒ 文章编号 � ����2������������2����2��

  以/ 他者0还是/ 自性0的方式存在 � 是中国传统 

音乐自身定位长期徘徊其中的两难境地 ∀无论是片 

言只语的零星判断 � 还是完整篇章的层层阐释 � 古代 

音乐观念本身都显示出传统音乐在/ 他者0和成为 

/ 自性0之间挣扎和徘徊的定位轨迹 ∀从/ 他者0到 

/ 自性0的跃迁过程 � 则又与中国传统美学自我意识 

的觉醒互为表里 ∀本文拟以上古至魏晋南北朝时期 

音乐向自身 !/ 自然0的回归 � 即/ 乐之为乐0的历史流 

变为研究对象 � 来具体探讨这一问题及其所包含的 

历史文化底蕴 ∀ 

一 ! 上古音乐 � 神性 / 自然0与宇宙 

自然的合体 

上古时期至孔子之前 �音乐处在由/ 自然神学0 

和/ 万物有灵0观念统摄下的娱神阶段 ∀这时的生民 

与自然之间 � 充满人类原始时期浓重的自然神崇拜 

气氛以及无所不在的/ 万物有灵0观 ∀/ 万物有灵0的 

自然宗教意识 � 使生民视野的周遭世界在静谧之中 

充满了灵动和神秘 � 成为流动 !变化 !循环不已的/ 精 

灵化0空间 ∀ / 乐0则携带着/ 音0/ 声0/ 乐0 � 以/ 巫0或 

其它类似的自然宗教仪式 �成为先民寻求与宇宙旋 

律应和的合适中介 �以至将宇宙变成一个发出音乐 

的宇宙 � 把音乐变成了宇宙的摹本和代表 ∀5易传6 

有所谓/ 先王作乐崇德 �殷荐之上帝 �以享祖考0之 

说 ≈� � / 荐0和/ 享0就显示了初民对音乐所具有的通 

神和娱神作用的深信不疑 ∀又如 � 

辰不集于房 � 瞽奏鼓 ≈������ ∀ 

日昃之离 � 不鼓缶而歌 � 则大耋之蹉 � 凶 ≈������ ∀ 

这里 � 人事与天象形成了对应 �/ 辰不集于房0 

/ 日昃之离0等都具有了一定的隐含意义及预示作 

用 � 而初民首先的反应 � 便是/ 奏鼓0 / 鼓缶而歌0等 � 

神的意志与人的观念通过音乐相互沟通 � 形成一致 ∀ 

/ 乐0的娱神和通神作用 �使初民将对/ 神0的敬 

畏和膜拜部分地转移到了/ 乐0 � 这种由/ 神0到/ 乐0 

的移情 � 使上古之乐成为初民寻求与神灵化自然融 

和的方式之一 ∀初民由此实现了在/ 乐0之中的神性 

栖居 �/ 乐0 也获得了超出音乐自身意义的价值 ∀ 

/ 乐0为娱神即为观念中人和神的沟通而存在 �实际 

上意味着音乐被赋予了神性的品质 � 被神性所规定 ∀ 
音乐成为神性这一/ 他者0的存在 ∀ 

同时 � 受中国传统审美经验中/ 自然0一维的影 

响 � 重视并思考人与自然的关系 !将自然与音乐相比 

类 � 也成为传统音乐观念的另一个必然走向 ∀人们 

逐渐开始从自然方面探讨音乐的起源 �以自然的 

属性来界定音乐的属性 ∀ 自然因素的上升 �意味着 

对 / 乐0的神性因素的祛昧 � 为乐论进一步向人的敞 
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开奠定了基础 ∀可以说 �在上古/ 娱神0之/ 乐0与春 

秋战国儒家重人的/ 礼乐0之间 �自然之乐起到了重 

要的连接作用 � 对自然物象这一感觉对象的把握 � 决 

定了音乐的角色及其变化 ∀起初 �初民直观地感受 

到天地自然之和是自己生存的理想状态 �以/ 乐0完 

成与宇宙旋律的对应 �如同宗白华先生所言 �/ 中国 

的广大平原的农业社会却以天地四时为主要的环 

境 � 人民的生产劳动是和天地四时的节奏相适 

应 ∀ 0 ≈� 其后 � 人们审美心理中对自然的感知发生变 

化 �开始从自然神学观念转向将自然视为和谐有序 

的生存环境与认识对象 �更多地认识到音声变化与 

自然的关系 � 在音乐的社会功能问题上 � 则提出 / 省 

风0说 � 

天子省风以作乐 , ,则和于物 ∀ 物和则嘉 

成 ≈������ ∀ 

/ 天道远 � 人道迩0 �对神学意义之天的怀疑 �引 

发了深层美学精神中的人本意识 �中国音乐美学乃 

至审美文化中的自然主义品格 � 便初露端倪了 ∀ 

上古时期的/ 自然0显然具有物理与宗教的双重 

涵义 ∀既是原始宗教崇拜中的神性的/ 自然0 �又是 

初民试图去认识并与之相融的物理的宇宙自然 ∀这 

使上古浓郁的原始宗教氛围 �始终保留有自然的因 

素 �自然甚至可以成为祭祀等原始宗教活动的目的 

所在 ) ) ) 人们希望以宗教的方式达到与宇宙自然节 

奏的和谐一致 � 实现自身力量的想象性延伸 � 获得个 

体安全感并安慰着自身心性 ∀ 

其后由春秋战国时期开始 �乐论从以/ 神0为中 

心向以/ 人0为中心转化 � 同时 � 多元文化及思想观念 

剧烈冲突 � 使音乐的角色定位表现出向/ 他者0和/ 自 

性0两个方向分别发展的趋势 ∀这种趋势正是以上 

古音乐定位的双重性质为基础的 ∀ 

二 ! 先秦至两汉 � 儒家/ 礼乐0 

思想的固化 

中国传统音乐定位向/ 他者0方向的发展以儒家 

乐论为起点 �顺延发展至两汉时期而最终形成 ∀先 

秦儒家音乐思想始于孔子而以5乐记6为高峰 �它以 

/ 礼乐0为中心 � 认为音乐与社会政治 !伦理道德联系 

紧密 � 表现出强烈的现实性特征 ∀具体体现在以下 

几个方面 � 

�一�  / 礼乐0思想 

儒家乐论中 � 乐与礼密切相关 � 成为强化礼制的 

重要手段 ∀儒家之礼依据以/ 仁0为核心的政治和社 

会伦理 � 礼乐统一即理与情的统一 � 以理节情 ∀礼辅 

以乐 � 乐受礼的制约和引导 � 诗 !乐 !礼完整统一 � / 兴 

于诗 � 立于礼 � 成于乐 ∀ 0 ≈������� / 礼0及其包含的政治 ! 

伦理因素成为乐和诗的惟一评判标准 ∀ 

�二�  / 中和0的音乐审美观 

孔子乐论中的/ 和0主要是对内容与形式 !情感 

与形式在音乐中的结合比例的回答 ∀孔子强调/ 以 

礼节乐0/ 以乐释礼0 � 同时提倡情感与音乐之间的和 

谐 � / 乐而不淫 �哀而不伤0 � / 中声以为节0 ≈������� �从 

而达到/ 质0与/ 文0的和谐 � / 质胜文则野 �文胜质则 

史 ∀文质彬彬 �然后君子 ∀ 0 ≈������� 孟子更进一步从 

/ 心性0即音乐的内在根据出发来讨论/ 和0 ∀ / 耳之 

于声也 � 有同听焉0 ≈������� � 认为主体对音乐的审美感 

受是相同的 � 提出共赏性的/ −独乐乐. 不如−与少乐 

乐. �−与少乐乐 . 不如−与众乐乐 . ∀ 0 ≈������� 荀子将 

/ 乐0作为人由恶之本性向善之化性转变的途径 � 

/ 和0也具有了道德 !伦理的意味 ∀ / 故乐者 �审一以 

定和 者 也 �比 物 以 饰 节 者 也 �合 奏 以 成 文 者 

也 ∀ 0 ≈������ 这个标准正是对/ 礼0的律规的强调 ∀5乐 

记6进一步指出 � / 中和0应以/ 一0为本 � 要求/ 审一定 

和0 � / 乐由中出 � 礼自外作0 � 达到儒家所希望的稳定 

有序的理想社会与和谐的审美理想 ∀ 

�三�  / 乐教0论 

/ 乐教0论主张/ 兴于诗 �立于礼 �成于乐0 �即以 

音乐审美过程中的潜移默化 � 实现个人的自身修养 � 

使人的精神境界趋于完美 � 融入儒家之/ 仁0的内核 ∀ 
涉及社会层面 �/ 乐教0论主张 / 移风易俗 �非乐莫 

属0 ≈������� � 即认为音乐对社会风尚而言 � 是有效的教 

化工具 �为其它艺术形式所不能 � / 仁言不如仁声之 

入人深也 ∀ 0 ≈������� 

儒家/ 礼乐�观的音乐美学思想强调音乐对人的 

情感的陶冶 !培育以及音乐外在社会功用的探讨 �引 

领了音乐与社会政治及伦理的统一 �使之实现了在 

社会政治 !伦理维度的价值飞升 � 同时却遗忘了音乐 

本身的意义 �音乐自性在先秦儒家乐论思想中处于 

失语状态 � 其言说被美善统一 !礼乐统一的伦理和政 

治言说所遮蔽 � 导致了/ 他者0化的倾向 � 形成音乐审 

美意识形态价值 !音乐文化角色地位的加强和其自 

身内在意蕴失落之间的悖论 ∀ 
两汉时期 � 社会对稳定秩序的诉求 � 转变为对复 

兴/ 礼乐0的强烈渴求 �于是将明晰的社会政治及伦 

理制度与明晰的艺术相对应 �并相信/ 移风易俗 �莫 

善于乐0 ≈������� ∀乐论也随之固化为伦理性而非审美 
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意义上对音乐这一艺术表现形式的思考 �伦理维度 

上对音乐的阐释空前膨胀 �稀释着音乐本身的原初 

之美 � 也反向宣告了音乐向其/ 自性0回归的必要性 ∀ 

这一过程与儒家独尊地位的制度化 !形式化互 

为表里 ∀汉武实行/ 罢黜百家 �独尊儒术0的思想文 

化政策 � 董仲舒所倡立的/ 天人感应0 / 天人合一0的 

宇宙 ) ) ) 道德本体论模式 �适应了调整社会秩序和 

伦理道德规范的需要 �以至取代汉初的黄老之学成 

为主流意识形态 � 导致了两汉思想和学术的调整 � 其 

直接结果 � 便是经学和谶纬之学的兴起 ∀谶纬之学 

是儒学在学理场权威化形式诉求的名例 ∀两汉末世 

兴谶纬之学 � / 宣布图谶于天下0 ≈� � 在人事与/ 天�自 

然�象0之间以强力寻求同构和对应 �包含着极其浓 

厚的天人感应色彩 ∀而董氏的/ 以德配天0完成了儒 

家礼制伦理对/ 天0的异名替代 ∀在这一过程中 �谶 

纬之学起到了 / 正当性预置0的作用 �即以 / 神0和 

/ 天0的天然正当性 �弱化来自理性意识的警觉 �所 

以 � / 人事0与/ 天象0的对应 � 实质上仍是人事对董儒 

礼制伦理的顺应 ∀ 

在这种正当性权威力量的辐射之下 �两汉乐论 

成为王权绝对化和儒学定于一尊在艺术上的反映 � 

, ,礼以仁尽节 � 乐以礼升降 ≈� ∀ 

王者所以盛礼乐何 � 节文之喜怒 ∀乐以象天 � 

礼以法地 ∀人无不含天地之气 � 有五常之性者 � 故乐 

所以荡涤 �反其邪恶也 �礼所以防淫佚 �节其奢靡 

也 ≈� ∀

以话语主体身份以及音乐 / 自性0的丧失为代 

价 � 由先秦儒家所开启的音乐向社会核心场的挺进 � 

在两汉时期最终有了分晓 ∀在两汉这样一个文明继 

续确立 !理性继续外扬的时期 � / 礼乐0惟有获得儒家 

价值标准的认可 � 才可能合法地存在并繁荣 ∀于是 � 

几乎没有任何自觉意义上的颠覆与反叛 � / 礼乐0就 

以顺从的姿态 � 进入儒家文化的权力世界 � 建立起自 

己在道德 !文化以及审美意识形态上的主流地位 ∀ 
但是 � 这种/ 他者0化可以估量的是这一进程在音乐 

之外获得的意义 � 而不可估量的 � 却是音乐在音乐自 

身所丢弃的意义 ∀ 

三 ! 魏晋 � 音乐主体精神及 

自性的获得 

当/ 礼乐0由先秦儒家肇始并于两汉得以固化的 

同时 � 音乐也在循着另一条线索缓慢演进着 � 这就是 

由先秦道家音乐美学开启并在魏晋六朝完成的音乐 

向其主体精神的回归之路 ∀先秦道家音乐美学把 

/ 道0即宇宙的生命节奏和自然规律的本体化作为音 

乐的本体 �侧重于对音乐形上意义及其与 / 自然之 

性0的人生境界的对应 � 同时把音乐本体的/ 道0与人 

生自由境界的追求联系起来 �主张超越各种有限的 

事务 !情感束缚和功利桎梏的艺术与人的精神的自 

由解放 � 从而成为音乐回归/ 自性0的原点 ∀ 

老子有关/ 道0的论述和 / 大音希声0观点的提 

出 � 奠定了道家音乐美学思想的基调 ∀他认为 � / 道0 

是宇宙万物的本体 � 其特点是/ 无0 � 但/ 无0不是纯粹 

的一无所有 � 而是无规定性 !无限定性 � 也即无意志 ! 

无情感 ∀老子的/ 道0不仅是宇宙的本体 �也是其理 

想音乐 ) ) ) / 大音0的本体 ∀所谓/ 大音0 �即/ 道0的 

声音 ∀既然/ 道0无具体规定性 !无限定性 � 超越了人 

的具体情感意志 � 那么 � / 大音0便不同于/ 一致之声 � 

偏固之音0 ≈� ∀ 同时 �/ 天地万物生于有 �有生于 

无0 ≈������ � / 道0先天地而生 �是/ 万物之所然 �万理之 

所稽0 ≈�� � 处于 / 无0时的 / 道0才是 / 道0的本身 �而 

/ 道0进入/ 有0的状态 �则成为/ 道之华0 ∀具体表现 

在音乐美学中 � / 大音0即至美不变的/ 道0与纷繁的 

音乐现象的统一 � / 大音希声0 ≈������ ∀ 

庄子的音乐思想 �可归结为由/ 至乐无乐0出发 

的/ 天乐0/ 天籁0观 ∀ / 天籁0 �/ 静而与阴同德 �动而 

与阳同波0 ≈������� � 而/ 一阴一阳之谓道0 � 因而/ 天籁0 

正是无限的 !自由的/ 道0 ∀ / 天乐0是庄子理想的人 

生境界 �也与/ 天籁0同意 �成为其最高的音乐境界 � 

即顺应/ 道0与天和的音乐 ∀庄子严格区分了作为 

/ 道0的音乐与/ 形色名声0之乐 � 即/ 天籁0与/ 人籁0 ∀ 

他认为真正的音乐是以自然之性为旨归的/ 天籁0 � 

天机不张而五官皆备 �无言而心说 �此之谓天 

乐 ∀故有焱氏为之颂曰 �/ 听之不闻其声 �视之不见 

其形 �充满天地 �包裹六极 ∀ 0 汝欲听之而无接 

焉 ≈������� ∀ 

而/ 钟鼓之音0与/ 形色名声0的音乐 �即/ 人籁0 

乃/ 不足以得彼之情0 � 是/ 乐之末0 ∀ 

庄子还强调适性之乐 �表现出对在后天规范和 

机巧中/ 丧己于物0 ≈������� 的不屑 ∀进而 �庄子将/ 天 

籁0作为提升心灵 !净化自我 !坐忘 ) ) ) 心斋 ) ) ) 物 

游的一种境界 �在聆听 / 天籁0 中 / 游心于物之 

初0 ≈������� � 妙悟其道 � 实现生命旋律与天地自然旋律 

的和谐一致 �到达人生的澄明之境 �成为/ 静而与阴 

同德 �动而与阳同波0 � / 大泽焚而不能热 �河汉泛而 

不能寒 �疾雷破山而不能伤 �飘风振海而不能惊0的 
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/ 圣人0 ≈������ ∀ 

作为庄子思想核心的/ 自然0 �无疑是顺应/ 道0 

之常性的/ 自然0 ∀庄子提出 / 道0是 / 自然0 / 无为0 

的 � 是/ 自本自根0的 ∀然而 � 他所确立的是依于宇宙 

本体又超越之的更广阔的人生本体论 �因而/ 自然0 

在庄子处 �就具有了形而上的人生境界和处世方式 

的涵义 ∀/ 圣人0之境界是/ 自然0 � 是/ 不违常性0/ 心 

与物游0 � 是合乎天德的 !天人合一的本体境界 ∀庄 

子建立起反抗文明 !归属自然的人性本体论 � 从而为 

音乐确立了指向自然人性的哲学依据 ∀ 

音乐/ 自性0的成功获得 �即其主体性地位在传 

统审美经验中的确立 �由伦理性艺术转化为审美性 

艺术 � 则在于魏晋时期 ∀蕴涵于魏晋名理学之中的 

/ 自然0 � 是这一时期主体价值学说及天人关系的逻 

辑起点 ∀/ 自然0之理 � 即指/ 天地气化 � 盈虚损益0 ≈�� 

的常理 ∀在老庄思想的影响下 �魏晋名理学把 / 自 

然0视为比/ 名教0更为本质 �包含着对宇宙本体 !天 

地法则 !天人关系的认识 �同时 �又以 / 名教出于自 

然0来协调儒 !道 �从中体现了独特的审美价值的标 

准 ∀正始时期的玄学家也认为 � / 天地以自然运 �圣 

人以自然用 ∀自然者 � 道也 ∀ 0 ≈�� 元康时期魏晋人的 

天道自然观念 � 主要体现于郭象的/ 独化0说 � 其核心 

内容是认为宇宙万物都/ 独化而足0 �事物本身就是 

其产生与存在的根据 ∀所以 �魏晋士人所指的 / 自 

然0 � 已转化为是主体意识觉醒之下的本性之 / 自 

然0 ∀天道自然的本体意识与顺应自然的性命原则 � 

成为魏晋自然主义思想体系的核心 ∀ 
与个体价值的觉醒相一致 �魏晋形成了文学艺 

术与审美的主体精神 ∀这一时期主体性的确立突出 

表现于以下方面 � 首先 � 以主体之学取代两汉谶纬学 

说 � 将谶纬对/ 天0和/ 神0 �以及董儒礼制规范 !伦理 

纲常的/ 正当性预置0 �转化为对关注生命个体的热 

情 ∀魏晋风度经由汉末人物品评 �最终形成了六朝 

时期的人物品藻 � 认为人只是世俗中的现实之人 � 而 

非对天作出感应的人 �于是重视人的任情所为 !风 

度 !才性 � 远胜于两汉确定的伦理 !节操 ∀人学主题 

的另一项内容 �则是感伤主义的出现和发展 ∀感伤 

主义始于汉5古诗十九首6 � 是对人的生存意识 !生命 

意识的一种体认 �也是人反观自身的一种把握 ∀与 

春秋战国相似 � 从汉末到魏晋是一个/ 失范0的时代 ∀ 
战乱 !瘟疫 !地震的频繁发生 �无疑都潜在地加深了 

人们的颠沛流离及生命无常之感 � 并内化 !扩展着主 

体内心世界的体味 ∀ 5古诗十九首6 ) ) ) 建安悲 

怆 ) ) ) 正始之音 ) ) ) 隐士悲歌 �感伤主义情调沉淀 

在六朝审美心理结构中 ∀这一切扩充着音乐的情感 

范围 �也完善发展了先秦乐论中关于音乐本源的思 

考 ∀魏晋乐论对音乐独立意义的强调以及音乐自性 

的获得 � 分为两个阶段 ∀ 

�一�  悲情意识的复苏 

与悲情意识对魏晋时期主体自觉的意义相似 � 

魏晋音乐美学思想对悲情意识的敞开 �也从一个角 

度标志着音乐/ 自性0的诉求 �体现了魏晋乐论在音 

乐的本源问题上与儒家的差别 ∀先秦儒家主张音乐 

要以声表情 �/ 情动于中 �故形于声0 ≈������ �然而 �基 

于其/ 和同0思想 �儒家乐论并非对所有的情感因素 

都认可 �而是强调喜 !怒 !哀 !乐诸种情感的相互谐 

调 � 达到/ 和0的境地 ∀正是出于这种理解 � 儒家提出 

其二元音乐价值论 �即将音乐现象划分为/ 雅乐0与 

/ 俗乐0 � 其崇尚的/ 雅乐0除去内容方面的政治 !伦理 

考虑 �便是在音乐各元素之间的关系结构上要符合 

/ 平和0/ 和同0的标准 � / 郑卫之音0之所以被其斥为 

/ 淫声0 � 也正是出于上述两方面的考虑 ∀汉代乐论 

同样在主张音乐源于现实对情感的表达的同时 �反 

对悲情在音乐中的流露 � 提出要节制情感 � 尤其是悲 

哀之情 ∀所谓/ 大乐无怨 � 大礼不责0 ≈�� 是也 ∀所以 � 

先秦至两汉儒家乐论在音乐本源问题上 � 是/ 有限情 

感论0 ∀ 

然而 � 在魏晋这个鲜活的时代 � 随主体意识的觉 

醒 � 悲情一维却突兀而率真地闯入了音乐领地 ∀魏 

晋士人狂放的长啸 !清歌等包容丰富的情感含量的 

/ 声0和/ 乐0 � 就是这一主体精神的直观表现 ∀以悲 

情反乐教 �可以说是魏晋时期个体性觉醒的显著标 

志 ∀以前的魏晋乐论研究多是从形式方面说明此间 

音乐自性的获得 �而较少从悲情一维入手 ∀笔者认 

为 � 尽管魏晋所完成的对音乐以及其它艺术形式的 

/ 释放0以突出形式为主 �强调 / 乐之为乐0 / 文之为 

文0的意义 �但音乐之独立 �必然包含有内容上以及 

对被表现对象的彻底敞开 ∀我们很难说某种只以一 

种风格为荣而拒斥其它的音乐是成熟的音乐 � 同样 � 

我们也很难说一种对音乐的表现对象持畸形理解的 

乐论是成熟的乐论 ∀正是包括内容及形式两方面 � 

魏晋之/ 乐0才真正实现了自觉 ∀ 

�二�  嵇康/ 声无哀乐0的提出 

嵇康更进一步对儒家乐论提出质疑和反驳 ∀这 

种质疑与反驳 �集中体现在他对儒家/ 声有哀乐0观 
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的质疑以及对音乐/ 和0的形式的强调上 ∀嵇康区分 

了/ 心0与/ 物0即主观与客观 �认为音乐的本体不是 

情感 � 而在于体现自然之和的声音 ∀ / 声音有自然之 

和 � 而无系于人情0 ≈������� � 它与哀乐情感是不相关联 

的两 个 领 域 � / 声 之 与 心 �殊 涂 异 轨 �不 相 经 

纬0 ≈������� � 两者有名实之分 �即 / 心0与 / 物0之别 ∀ 

/ 声音自当以善恶为主 � 则无关于哀乐 ∀哀乐自当以 

情感 � 则无系于声音0 � / 声音0只有/ 善恶0即审美意 

义上的美丑之别 �不包含情感上的哀乐判断 ∀虽然 

音乐中可以存在主观情感向外在音乐的移情现象 � 

而且这构成了音乐本身便具有情感的心理原因 �但 

音乐并没有情感 � 即/ 声无哀乐0 � 而非传统儒家将主 

观情感等同于物的客观性质的/ 声有哀乐0论 ∀这 

样 �嵇康便与传统儒家对音乐的本源问题有了不同 

的回答 ∀ 

/ 声无哀乐0这一否定背后又是有所肯定的 �这 

个肯定 � 即是让音乐成为它自身 � 音乐除了是乐音的 

运动形式 � 便什么也不能说明 ∀嵇康在音乐体用之 

间的划界 �就将先秦以来乐论中把音乐功能等于音 

乐本身即/ 以用为体0的传统 � 给拦腰斩断了 ∀ 

嵇康还进一步把 / 和0或/ 平和0作为音乐的本 

体 ∀ / 声音有自然之和0 �/ 五味万殊而大同于美 �曲 

变虽众 �亦大同于和0 ≈������ �强调音乐自身形式结 

构 !节奏旋律的和谐 � 即他自己所说的/ 宫商集化 !声 

音克谐0 ∀同时 � / 和0更指一种超越各种情感 !局部 

现实及有限感官的形而上之/ 和0 � 指那种超越/ 偏固 

之音0/ 一致之声0而无限敞开的自由平和的境界 ∀ 

嵇康所谓/ 和0的境界 �与玄学家们追求的/ 无0 

相一致 � 以玄学家之/ 无0 � 嵇康进一步扩充了传统的 

音乐本体/ 和0的内涵 ∀玄学与道家思想密切相关 � 

/ 道者 � −无. 之称也0 ≈�� �从两汉至魏晋 �玄学完成了 

对经学的反拨 �也实现了道家哲学的复兴和发展 ∀ 

嵇康正是以糅合/ 道0 / 无0 �沟通道 !玄的 / 和0的观 

念 � 实现了对音乐形式一维的强调 � 从而在魏晋时代 

发出了对中国古代音乐美学思想以及音乐自身发展 

均弥足珍贵的/ 声无哀乐0的呼声 ∀ 

魏晋音乐悲情意识的复苏以及嵇康对音乐自身 

价值的探讨 �表明了魏晋时期音乐 / 自性0的形成 ∀ 

前者从主体意识自觉的角度 �对儒家 / 礼乐0观以 

/ 礼0节情 � 以/ 礼0节/ 乐0提出质疑 �援悲情入乐 �正 

是音乐脱离礼制仁义 �回归个体丰富情感表达的标 

志 ∀而/ 声无哀乐0则反对援悲情入乐 �主张主体的 

悲喜之情与音乐本身的疏离 � 即音乐只是音乐自身 � 

而不能天然地附带主观情感 �但作为悲喜情感的触 

媒 � 音乐依然向悲情意识敞开着 ∀两者从内容与形 

式两方面 � 实现了音乐/ 自性0的定位 ∀ 

四 ! / 自性0与/ 边缘0的悖论 

就这样 � 中国音乐美学思想从上古 � 中经春秋战 

国和秦汉 � 直至魏晋南北朝 � 才完成从被神规定的音 

乐 !被人规定的音乐 �到被自然规定的音乐的嬗变 � 

完成音乐从作为娱神 !礼制与伦理等内容的/ 他者0 

到作为音乐自身的/ 乐之为乐0的挣扎和转变 ∀作为 

音乐从/ 他者0向/ 自性0挣扎和回归的核心 �中国古 

代音乐美学思想中/ 自然0的意义 �则由外在自然转 

化成为了主体内在性情的自然 ∀ 

与此同时 � 音乐的社会位置反而从主流 !中心而 

边缘化 !民间化了 ∀首先是丧失了/ 礼乐0包括社会 

政治以及个体心理两个方面的现实性依托 �从而黯 

淡了/ 礼乐0作为主流艺术的神圣光芒 ∀ 

其次 � 中国文化作为乐感文化 � 乐感在其后延续 

着的发展中 � 以音乐之外的艺术形式表现出来 � 实现 

着音乐与绘画 !书法等艺术门类间的通感 ∀这种渗 

透和融入使音乐隐居于书法和绘画中 �无疑弱化了 

音乐的艺术主流地位 �使其成为了边缘状态的 / 隐 

士0 ∀ 

再次 � 无论是本土的道教还是外来改造受容而 

成的禅宗 �都吸收了音乐的形式 ∀ / 援乐入教0以及 

中国宗教多择名山而居的特征 �使音乐由朝堂转入 

了寺庙山林 ∀而宗教信仰和宗教仪式的主静 !内心 

化特征 �决定了音乐在宗教内部丧失主体性而被边 

缘化的命运 �即音乐被吸收进入宗教之后也相应被 

剥夺了其自身主体性 �宗教音乐仅仅作为宗教仪式 

的一部分而存在 �其意义的获得也附着于宗教的整 

体意义之上 ∀结果 � 音乐分化为宫廷音乐 !文人音乐 

以及宗教音乐三种类型 ∀其中 �宫廷音乐有明显的 

娱乐性质 �文人音乐更大程度上是作为配合文人主 

观情感抒发的需要 �宗教音乐则仅仅是宗教仪式中 

的一种装饰 ∀ 

音乐在其功能意义上 � 返回了朴素的艺术之维 � 

而其回归自身的过程 �也是其丧失曾有的审美意识 
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形态意义上的辉煌的过程 ∀这是历史发展中一个意 

味深长 !至今尚具启发意义的悖论 ∀ 
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℘ ⊂∏⊗ ⊕⊗ ∪ ⊕ ⊕  ℑ∩⊕ � ⊆∏  ⊃ ℘∅∉⊗ ⊕ ⊃  ∧ �∅∉≤∉∈∅∏  ⊃ ∉∈ ∠∉⊂ ⊃  ∧ ℑ∈⊗∅∉⊃  ∉⋅∈ ∈ℑ  ∏  ⊕� ×∪ ⊃  ⊕∩  ⊕   ⊃ ∉∈ ⊂⊕ ℑ⊗  

≤∪ ⊃ ∈⊕  ⊕ℑ∈℘ ⊃ ⊕∈⊆∏ ⊃ ℘⊃ ∈ ∉ ⊆ℑ ⊃ ∈   ⊕ℑ⊆ � 

↔ ⊕∧ ⋅∉ ⊗ �⊆∏  ⊃ ℘ ℑ ⊂ ∈∉ ⊃ ∉∈ �∪⊕  ⊕  ∉∈∉⊆∧ �ℑ ⊕ ⊃  ∧ �∈ℑ  ∏  ⊕�∠ℑ  ℑ⊗∉¬ 
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